
Aides aux démarches administratives
avec Aïda

Avec ou sans rendez-vous  
les mardis et vendredis de 9h30 à 12h30

Exemples :
•	 Prise de rendez-vous à la Préfecture
•	 Prise de rendez-vous sur Doctolib
•	 Demande de logement social
•	 Faire une prédemande de papiers d’identité
•	 Retrouver ses mots de passe
•	 Installer une application sur un smartphone
•	 Consulter le site des impôts
•	 Consulter ses factures en ligne

À La Maison de Quartier La Bellangerais
5 rue du Morbihan - 35700 Rennes
Renseignements et prises de rendez-vous
avec Aïda au 06 20 66 42 45
conseil-numerique@la-cohue.fr

Conseillère numérique
Aides individuelles gratuites

J’ai besoin 
d’aide


