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: Un bilan social pour

Vous faire confiance
et regarder vers l'avenir

En février, notre moral était au plus bas et nos prévisions catastrophiques ! :

Awvec un déficit prévisionnel abyssal, l'avenir s‘annoncait morose..

nous finissons l'exercice avec un résultat positif conséquent et pleins de pro- :
. Familiales, celui « d’Espace de Vie Sociale ».

jets en téte. Explications.

Lors de [I'Assemblée Générale, nous allons
présenter et mettre en ceuvre une nouvelle
démarche pour dynamiser et actualiser notre
projet associatif. Cette démarche de mobilisation
de nos adhérents et des habitants du quartier la
Bellangerais, entend faire le point surles nouveaux
besoins qui ont émergé pendant la crise sanitaire
mais qui tiennent
compte  également
de I'évolution naturelle
du quartier. Au méme
moment, la Vile se
lance dans ses « états
Généraux de la vie
associative » pour, de
la méme maniere, faire
évoluer sa réflexion
et ses politiques dans
le domaine des
partenariats avec
les associations. Ces deux démarches sont

aux

complémentaires et montrent que nous avons
tous & coeur de répondre au mieux, aux besoins
des habitants des quartiers rennais.

"Repondre
esoins
des habitants”

. Pourtant, -

semblaient incontournables mais les conditions
d’eligibilité au fonds de solidarités de I'état ne -
nous étaient pas encore favorables. Les aides -
relatives au chémage partiel fonctionnaient -
mais elles nous obligeaient & pousser nos salariés «
d rester chez eux alors qu'ils avaient tant & faire
autour de nous. La Ville nous soutenait toujours ¢

fermement mais les -
autres financeurs -
étaient moins clairs. -
Nos estimations .

étaient

Nnous annoncions
déficit

prés de 50000€.

Et puis, au prinfemps,
les choses se

mois de fermeture administrative. Les projets

Ce travail de réflexion, d'analyse des données
statistiques et de recueil des avis des adhérents,
partenaires, financeurs, etc. est indispensable et
fait suite & ces longs mois suspendus, confinés,
contrariés que la crise sanitaire nous aimposés. Au
mois de mars dernier, nous étions particulierement
inquiets. Apres une rentrée « presque normale »,
nous subissions plusieurs mois de restrictions et nous
étions incapable de nous projeter dans I'avenir.
Les remboursements de nos adhérents nous

Les différentes aides
que Nous avons regues

Tout d’abord la Ville a maintenu sa subven-
tion en totalité mais a prélevé 2% (5 520€)

pour abonder son propre fonds de solidarité,
constitué pour aider les associations ren-
naises qui rencontreraient des difficultés.
L’indemnité de chomage partielle a été cette
année de 40 417€ contre 27 854€ la saison

Spectacle « Prince & dénuder » Cie OCUS remercions,

comportfements de plus en
plus  problématiques, ont
été largement soutenus, par
'état, le confrat de Vile,
['Education Nationale, la
Caisse d'Allocation familiales
et bien-sGr la Vile. Entre
temps, nous avons engagé
le remboursement de nos

en fin

sincérement
catastrophiques et -
un -
probable de -
. Son obtention repose sur une analyse des be-
. soins de la population et sur I'implication des
sont - odpéren’rs el’r’ hobifopfs dans I’élou,\kl)oro’rion des
PP ) : actions que I'association propose. Nous sommes
G ncement accordss | conSamen! o Scoute des besen ces oché-
, R S . VOUS VENEez souv ,
lacces au fonds de solidarite pour chaque . pour exprimer votre avis, proposer des projets ou
Qe o proposons en crecion de o eunesse  Se5{ETeHons I agtic  cler pus fon e for
st de | enfonceunpeo%rroicgw s Onu?#énggnsgfhggz - dont notre Assemblée Générale.
. Cette démarche est d’autant plus précieuse que
. ces presgque deux années de crise, nous ont un
. peu fait perdre le fil de la vie du quartier. Ce bilan
. tombe donc & point nommé, pour reprendre les
* projets ou nous les avions laissés, pour les adap-
- fer, les modifier ou en imaginer de nouveaux.
. C’est donc un grand moment de vie associative
. Qui nous aftend et nous comptons sur vous, pour
. I'enrichir de toutes vos propositions.

adhérents et vous avez été :

nombreux A privilégier les dons. -+

Du coup, nhous avons constaté -

solliciter l'a rement
: « Espace de Vie sociale »

: Une maniére de vous donner la parole

+ Depuis plusieurs années, nous souhaitions sollici-

ter un agrément aupres de la Caisse d' Allocation

Repair Café intergénérationel

Don Fondation Grand Ouest de la BPO

d’'exercice,
un  résultat
largement
favorable. Et
Nnous Vous en

encore une fois.

derniére. De notre co6té nous avons maintenu
les salaires a 100% pour que les salariés ne
subissent pas de pertes. Le fonds de soli-
darité de l'état s’est élevé a 54 843€ (soit en
moyenne 10000€ par mois, de novembre d mai
sauf bizarrement au mois de décembre ou
nous n’avons eu droit d rien) mais il y a un
risque que nous ne puissions pas le conserver.
Nous avons également regu preés de 10 334€
d’abandon de créance sur la saison 19-20 et de

.

14 000€ de dons cette année. Nous avons
également recu plus de subventions pour
tous les projets que nous menons depuis cet
été, notamment prés de 10 500€ de I'état pour
le dispositif dit de « colos apprenantes ».
Enfin, nous avons signé deux conventions

de mécénat (avec la Fondation Orange et
Fondation Grand Ouest de la BPGO) pour
co-financer nos projets numériques, pour un
total de 8000€.
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ACTIONS CULTURELLES. L Len

Les colis solidaires

de la Cohue
pour Noel

La Maison de Quartier a souhaité apporter son soutien a une initiative de
La Cohue a Maurepas

el

777 ]

»

/Iﬂ/

Les colis solidaires de La Bellangerais
Ce projet solidaire, & I'échelle national & été lan-
cé par une association du quartier de Maurepas,
La Cohue. A I'approche
de Noél, I'idée était d'of-
frir des boites cadeaux
aux personnes parfois
isolées et en difficulté sur
le quartier de Maurepas.
Cette opération porte
volontairement sur les
adultes, frop souvent ou-
bliés en cette période de
fétes.

Ainsi, entre le 8 et le 17 décembre, la Maison de
Quartier a proposé a ses adhérents de déposer

=
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Les colis solidaires déposés a la Cohue

« Pour retrouver
du lien avec les
habitants »

des colis emballés comme de vrais cadeaux de
Noél et comprenant un fruc chaud (une écharpe
par exemple), un truc bon (du thé par exemple),
un divertissement (un livre par exemple), un pro-
duit d’hygiene ou de beauté et un mot doux.
Les boites sont ensuite emballées dans du papier
cadeau avec une indication sur le destinataire
(homme ou femme).

Cette initiative a remporté un vif succeés aupres
des adhérents et habitants du quartier. Ce grand
élan de solidarité nous a permis de récolter 89 co-
deaux. A cette occasion, nous avons puU réouvrir
partiellement I'accueil de la Maison de Quartier.
Et c'est avec un plaisir partagé que nous avons pu
discuter et prendre des nouvelles des habitants
et adhérents venus déposer un colis solidaire. Le
bonheur et la joie de cette reprise de contact illu-
minaient tout autant les visages, méme masqués,
des visiteurs que ceux des salariés de la Maison
de Quartier.

Parallelement la Direc-
fion de Quartier a finan-
cé la décoration de la
vitfre du patio par une ar-
fiste rennaise : Solenn Mi-
nier. La Maison de Quar-
fier reprenait ainsi un peu
de vie a I'approche des
fétes de fin d'année !
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Opéra « La Chauve-souris »

En avant les vacances !

Des chéques vacances
pour partir en vacances

Parce que I'accés aux vacances est le droit fondamental
de chaque individu & se ressourcer mais également un vé-
ritable outil d'insertion sociale, la Fédération Léo Lagrange,
soutenue par I'Agence nationale pour les Cheques-Va-
cances, permet chague année d de nombreuses per-
sonnes de concrétiser leurs projets de départ en vacances.
Chaque année, la Fédération Léo Lagrange lance ainsi
deux appels a projets : « Vacances en famille » et « Va-
cances jeunes », ouverts aux associations affiliées, qui
offrent la possibilité de bénéficier d'un financement (via
des cheques vacances) pour un projet « Vacances » pour
des jeunes ou des familles modestes.

La Maison de Quartier a proposé ce dispositif aux adné-
rents de la Maison de Quartier. Dix familles ont répondu
et ont pu bénéficier de cheques vacances pour un mon-
tant total de 3500 €. Cette somme répartie en fonction du
nombre de personnes dans le foyer a permis un départ en
vacances a des co0ts limités. Parfois, cette aide a permis
un départ en vacances qui n'auraient pas été possible
sans les cheques ANCV.

Ce dispositif sera reconduit en 2022, alors n’hésitez pas a
nous solliciter !

HHHHV/////000000000000000000000000000000007/

Opéra sur Ecran
le 9 juin 2021

« La Chauve-Souris »
de Johann STRAUSS II

Incroyable succés populaire depuis sa création en 2009,
Opéra sur écran (s) a conforté I'intuition de faire sortir I'Opéra
de ses murs. Gr@ce & une collaboration exemplaire avec An-
gers Nantes Opéra, I'Orchestre de Bretagne et le choeur Mé-
lisme(s). les habitants de plus de 40 villes partagent un opéra
sur écran géant.

Une occasion exceptionnelle de découvrir I'Opéra et de
vivre différemment une expérience lyrique. C'est avec plaisir
que nous avons accepté I'invitation de L'Opéra de Rennes
pour participer a cette aventure et que nous avons diffusé
cet Opéra dans la salle de la Maison de Quartier.

Soixante personnes ont pu découvrir cet opéra qui com-
prend des trésors musicaux.

Fort de ce succes, nous sommes heureux de vous convier au
prochain Opéra sur Ecran le 16 juin 2022 avec Madame Butterfly.

1
OPERA
*RENNES

de Bretagne - C Métisme(s)

09/06/2021 - 20h

UN PROJET OPERA DE RENNES - ANGERS NANTES OPERA

Le club culture

Un nouveau club a la Maison de Quartier !

Le panel de propositions
que compte la Maison de
Quartier est large. Il existe
depuis toujours des Clubs.
Ce sont des activités pro- a
posées par des habitants
et sans encadrement de
salariés. |l existe actuelle-
ment é clubs : Pétanque le
mardi et jeudi, Vélo le ven-
dredi, Patchwork le jeudi,

douzaine de personnes
intéressées. La fermeture
de la Maison de Quar-
tier mi-octobre et la re-
prise sous contrainte en
mai a freiné ce bel élan.
Mais c’est avec plaisir
et plein d'enthousiasme
que nous 'avons relancé
en septembre 2021 avec
quelques sorties & Rennes

Broderie le mardi, Rando
le jeudi et le dimanche, Atelier d'écriture le lundi.

A la téte de ces clubs, il y a un ou plusieurs habi-
tants qui font le lien entre la Maison de Quartier
(pour le programme des randos par exemple) et
les adhérents aux clulbs.

Ces clubs fonctionnent toute I'année
pour la plupart et comptent 161 adhé-
rents cette année (nous avons perdu
prés de 30% d'adhérents sur les clubs &
cause de la pandémie). En septembre
2021, nous avons souhaité proposer un
nouveau club autour d'un axe cultu-
rel. L'idée, c'est de proposer un pro-
gramme de sorties régulieres, discuter
des visites et pourquoi pas écrire un
article en retour, sur cette sortie. Avec
I'aide de Victoria VIOLEAU stagiaire
sur la saison 2019 2020, le club culture
a connu une belle lancée avec une

(Festival Photo & I'Ouest,
salons Pieces Uniques au couvent des Jacobins).
N'hésitez pas & vous renseigner, le club Culture
est de nouveau prét a accueillir de nouvelles
personnes et de nouvelles idées (contact@label-
langerais.org ou 02 99 27 21 10).

Des sorties pour le Club Culture

Y L

Festival des Histoires

le 22 juin a 20h30

Les rencontres autour du cinéma documentaire
ont eu lieu du 18 au 22 juin sur le quartier Mau-
repas-La bellangerais. Cette quinziéme édition,
organisée par I'association « Comptoir du Doc »
a pu se dérouler en respectant les contraintes sa-
nitaires du moment.

C'est dinsi que nous avons diffusé le documen-
taire « Le Grand Bal » de Laetitia Carton, précé-
dé par un atelier rencontre avec Jean-Marie Gl-
GON, producteur du Grand Ball.

~
FE&;;:\E’E\EDE;%;N Es \
LAETITIA CARTON

Visuel film « Le Grand Bal »

CONPTOIR DU DOC

RENCONTRES AUTOUR DU CINEMA DOCUHENTAIRE

DES HISTOIRES

18 + 22 juin 2021 | Maurepas | Rennes

.
scam (ot Lopros B (=) e

Affiche « Des histoires »
C'est toujours enrichissant de découvrir le long
parcours d'un documentaire avant sa sortie.
C'est aussi la marque de fabrique de ce festival
gue nous soutenons depuis longtemps et que
nous aurons plaisir & accueillir en 2022. Le cinéma
documentaire estriche... continuons & I'explorer.
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Artistes en résidence

Et pendant ce temps-la,
la création artistique continue...

Pas simple pour les compagnies artistiques de continuer &
travailler pendant la période de confinement. Spectacles
annulés, reportés... Malgré tout, le fravail de création et de
répétition fut possible dans nos locaux, avec des conditions
d'accueil frés cadrés évidemment.

C'est ainsi que nous avons pu accuellir la compagnie
Papchat et la compagnie Arfamuse.

Langage

Compagnie Papchtat

Création 2019

Visuel spectacle « Le Langage » Cie Papchat

La premiéere autour du projet « Langage ». Un métissage de
deux écritures, de la danse et de I'image fimée, avec un
danseur et un cinéaste en présence. Un projet chorégro-
phigue filmique d'une grande poésie.

Spectacle « Meraki » Cie Artamuse

Le deuxiéme autour du projet « Meraki ». Un spectacle trés
jeune public (de la naissance & 4 ans) avec une violoncelliste
et une comédienne. Et le projet « Wang-Fd », un spectacle
firé d'une nouvelle de Marguerite Yourcenar, pour le jeune
public de 4 a 9 ans. Un spectacle de petite forme avec une
comédienne et son kamishibai.

Visuel spectacle « Wang Fé » Cie Artamuse

Nous aurons certainement le plaisir de voir ces spectacles en
2022.
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Un été a La Bellangerais
Une deuxieme édition plus dense.

Une belle édition avec de nouvelles propositions et... une idée qui s'impose :
un programme régulier de spectacles, de sorties et d’initiatives ... pour la
famille ! Cette année encore, I'été a été accueilli avec joie et soulagement a
l'idée de pouvoir enfin se retrouver et profiter d'un spectacle, d’une sortie..

Z

Fort du succes de I'année derniere et conforté par le main-
tien d’aides financieres adaptée, la Maison de Quartier a
pU proposer un programme varié et de qualité, qui répon-
dait aux besoins des habitants du quartier. Le public fut au
rendez-vous sur ces différentes propositions et nous nous en
réjouissons. Nous espérons la continuité dans les soutiens
financiers (Ville de Rennes / Drac) pour pouvoir proposer

6té.
Rennés

S

Au-dela de la peau
Les films du Macadam

Du 6 au 30 juillet :
Série de portraits photographiques d'habitants de Mau-
repas. Projets initiés par Agnés Dupoirier artiste maquil-
leuse coiffeuse et Cyril Andres, photographe et docu-
mentariste. Artiste associée Matagold (Caroline Vaillant)

Au-dela de la peau

> () Ducinéma D)

La folle journée de Ferris Bueller
Association Clair-Obscur

17 aoit :
Comédie dramatique de 1986
Séance plein air organisé par I'association Clair-Obs-
cur, a la tombée de la nuit, bien installée sur une chaise
longue, un pliant ou un plaid.

DE FERRIS
BUELLER

Ateliers de jonglage diabolo

Avec Yoan Durand

15 juillet :
A l'issue du spectacle « C'est idiot mais ¢a colle a la
peau » Yoan Durand propose des ateliers de jonglage
avec les diabolos

Atelier jonglage diabolo avec Yoan Durand

Atelier réparation de vélo
Avec La Petite Rennes

19 juillet :
Chacun apporte son vélo et le répare avec I'aide d'Alan
de I'association La Petite Rennes. Sur place, il y aura des
outils et des piéces issues du réemploi.

Atelier La Petite Rennes

Atelier Repair Café
Spécial PC et Smartphones

Tous les vendredis de juillet :
L'espace numérique vous propose de venir refaire une
santé a votre PC ou voire Smartphone.

LA FOLLE JOURNEE

Affiche « La folle journée de Ferris Bueller »
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Fresques pour la MQB
Collectif Alpha Béta Cité

Du 9 au 23 juillet :
- Sur le mur de la Maison de Quartier :
Réalisation d'un animal et la lettre R par I'artiste ARES
dans le cadre du Safari Graffiti

La fresque de la Maison de Quartier par ARES

- Sur le mur de la Maison de I'Enfance :
Rédalisation d'une fresque avec les enfants et les jeunes
des centres de loisirs avec I'artiste K-Cendre.

Les fresques de la Maison de I'"Enfance

Spectacle de La Turi Ukwa

>XQ))X0))XQ))XQ))XQ))

Cabaret d'impro
La Turi Ukwa
8 juillet :

La froupe reprend du service avec un cabaret d'impro-
visation toujours plus étonnant, délirant et époustouflant.

C'est idiot mais ¢a colle a la peau
Yoan Durand

15 juillet :
Diabolo, danse et philosophie théatralisée. Ce spectacle
est pleln de poésie et de douceur.

Spectacle de Yoan Durand

Transat en ville
Vincent Premel

29 juillet :
Guitare en bandouliére, Vincent Premel chante ses pé-
riples et ses rencontres comme on rempli un carnet de
voyage.
Sur la coulée verte, partenaire de «Transat en villen

Prince a dénuder
Compagnie OCUS

26 aoit:
Spectacle de rue pour une princesse, un prince, une gui-
tare et un cheval moche.
Un conte décalé pour petits et grands.

Spéttaele « Prince a dénuder » de la Cie Ocus

[l

une troisieme édition riche et accessible pour tous.

DBS SOKtiQS pour tous
a la journée, a faible tarification

13 juillet :
Les Jardins de Brocéliande

Les Jardins de Brocéliande

Juillet :
Cobac Parc

16 juillet :
La Gacilly

La Gacilly

25 aoit:
Carnac

Carnac
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ATELER

Les ateliers ...
malgré tout !

IAhlr

La crise sanitaire a malmené nos activités. De confinement en déconfine-
ment, de suspension en reprise d’activités, sportives ou non sportives, avec
jauge, sans jauge mais toujours avec du gel hydroalcoolique, la Maison de
Quartier et ses intervenants n’ont pas manqué de courage, d'inspiration et
d’ingéniosité pour permettre de maintenir le lien avec nos adhérents.

Le deuxiéme confinement en novembre 2020
NoUs a mis un coup de massue. Apres quelques
jours de flottement, la machine s'est remise
en route. La plupart des intervenants se sont
mobilisés et ont repris une activité en distanciel
par des rendez-vous hebdomadaires en visio, par
des kits créatifs et par le biais du « Padlet » de la
Maison de Quartier, la page internet permettant
de regrouper I'ensemble de nos proposifions.

Les séances en Vvisio
se déroulaient le plus
souvent pendant
I'heure de cours
habituelle. Les cours
de musique comme la
guitare avec Jacques,
le chant avec Marine,
le violon avec Sylvie, la
fite & bec avec Pierre,
ont pu reprendre ainsi
que des séances d'expression corporelle comme
le fithess avec Sanne, les activités « détente et
mouvementy» et « fitness détente » avec Nathalie,
certaines séances de yoga avec Malaika.

Sur le Padlet, on pouvait retrouver des vidéos,
postées chaque semaine, du Yoga avec
Charlotte et du Pilates avec Jean-Marc, parfois
quelques séances de danse avec Sanne et Soaq,
ainsi que gym détente avec Maela et Charlie ou
cardio training avec Gaél. Pour les cours d'évell
et de développement musical, Pierre rédlisait
des fiches et documents audio spécifiques pour

paclet

@ Maleon de Quartier La Ballangerale + 23 . § jours

Espace de partage d'informations - Maison de Quartier La Bellangerais
Ouvert aux adhérents et aux visiteurs.
y
y Pilates
N TR
i
I -
Séance de pilates du 27 Vidéos proposées par
mai 2021 - Par Jean-Marc Maella
Foricher - Spéciale ‘ Yoga
Hanches ‘ Ier juin 2021

Iléme partie
enchainement
YouTube

le 14 janvier 2021

| Télécharger les vidéos —

Yoga 1er juin partie 1

Trois Vidéos proposée:

Séance de pilates du 20 BarMenli

mai 2021 par Jean-Marc
Foricher - Spéciale
cuisses...

« Maintenir
le lien avec
nos adhérents »

4 23/12/2020

chacun de ses ateliers.

A l'anmivée du printemps, Maela a également
proposé desséances en extérieur en petits groupes.

En dessin et arts plastiques, Delphine a concocté
des kits créatifs et des livrets avec des consignes
pour continuer d pratiquer a la maison. Et pour
I'atelier gravure adulte, elle a lancé un projet
autour de I'art postal.

Heureusement,
les enfants ont pu
rapidement reprendre
la plupart de leurs
activités (non sportives)
a partir du mercredi 15
décembre. Malgré une
nouvelle coupure de
deux semaines en avril,
autour des vacances
scolaires, les enfants
ont été moins impactés par les restrictions. En
revanche, les adultes n'ont pu reprendre en
présentiel que mi-mai, les séances en distancielles
se sont donc poursuivies jusqu’d la reprise.

Nous sommes conscients que tout cela n'a pas
remplacé de vraies séances en présentiel, mais
nous avons fait tout notre possible pour maintenir
le lien avec vous.

Visiter le Padlet de la Maison de Quartier :
https://www.labellangerais.org/a-la-une/padlet/

Padlet d'activités confinées de la Maison de Quartier

Méditation Danse Modern Jazz

‘M cardio training :

Wi R i
Méditation (Audio)

3 vidéos a regarder en streaming :
Vidéo 1 - Echauffement
Vidéo 2 - Coordination

Il Vidéo 3 - Choré

Par Gilbert Giesler

AT WD
Danse avec Sanne Eveil1
et2

L'art postal de I'atelier
gravure adultes
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Maison de Quartier La Bellangerais

Art postal

La gravure des confinés

Pendant le confinement et la suspension des activités adultes
2020/2021, les adhérentes de I'atelier de gravure ont partici-
pé avec enthousiasme & un projet d'Art Postal. L'art postal
est une correspondance artistique qui utilise les services de
la poste. La lettre et I'enveloppe deviennent ainsi un support
d’expression artistique et adressent donc un message tout
autant par le texte
que par I'image.

Chacune  créait
et envoyait une
carte qui était
complétée et

renvoyée 4 une
autre, et ainsi de
suite, afin de ré-
aliser des oceuvres
collectives.

Seule recomman-
dation pour ce
projet : inclure une
gravure |

Tout le reste était libre : le format, les couleurs, les techniques
(peinture, collage, pastels, feutres...), le sujet...

L'art postal de I'atelier gravure odu tes

L'imagination et la créativité n'ont donc pas été confinées.
Elles se sont méme
exprimées de frés
jolies  manieres I
Poémes, recettes, | Y o o)
cadavre  exquis, !
pliage, cartes &
suspendre... se
sont succédés et
ont permis aux ad-
hérentes d'entre-
tenir le lien entre
elles et avec la
Maison de Quar-
fier. Quelques
réactions des par-

ficipantes et leurs
réalisations en
images :

« On attendait
avec impatience
la carte pour la
découvrir et la
compléter I »
Maélig

« Un joli projet col-
lectif pour s'éva-

Fetes des ateliers en juin

En ayant repris toutes les activités fin mai a grand renfort de protocoles sa-
nitaires, nous n’imaginions pas pouvoir faire une féte des ateliers au mois de

juin. Et pourtant !

Maison de Quartier la Bellangerais

ATELIER THEATRE

ADULTES

Mardi 6 juillet a18n30
Pépites de paroles en scéne

Avec Romane Lescot, Caroline Gréard,
Cécile Thomas et Luc Souny
Mise en scéne par Cécile Papillon

5 rue du Morbihan - Rennes
0299 27 21 10 - contact@labellangerais.org
Bus C5 et 14 - arrét Monts d'Arrée %
(Dieo Tagrange RS
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LaBellangerais

Affiche représentation de thédtre adultes

Les intervenants qui participent habituellement &
la féte des ateliers de juin étaient tellement mo-
tivés gu'ils ont fout mis en oeuvre pour valoriser
ce gu'ils avaient malgré tout réussi & faire durant
cette année si particuliére.

Ainsi, & défaut de gala, Sanne a ouvert les portes
de ses cours de danse pour les parents dans la
salle de spectacle. Cécile et ses comédiens, pe-

Exposition d'arts plastiques
tits et grands, ont proposé de courtes représen-
tations thédatrales. Les auditions ont quasiment
pu se dérouler normalement. Delphine a exposé
les ceuvres de tous ses éléves de dessin, arts plas-
tiques et gravure dans la salle et sur les vitres du
jardin augmenté.

Pour chacune de ces restitutions, le public est
venu nombreux mais foujours dans le respect des
regles sanitaires. Tout le monde, intervenants, ad-
hérents, familles et personnels, a exprimé sa joie
de seretrouver a I'occasion de ces moments fes-
tifs et conviviaux.

Soirée musicale

Aprés tant de semaines
de fermeture ou d'acti-
vités partielles, la Maison
de Quartier retrouvait
enfin  I'effervescence,
avec enthousiasme et
dynamisme.

Mise en place de la tarification solidaire

La tarification solidaire est une mesure
sociale née de la volonté du Conseil
d’Administration d’appliquer un mon-
tant de participation en fonction du
niveau de ressources de chaque
foyer. L'objectif est de faciliter 'acces
a la culture et d’activer la solidarité
entre tous. Il s’agit donc d’appliquer
un tarif dégressif, en fonction du quo-

&

T1 Répartition des adhérents
en fonction du Quotient

T2
T3

Familial :

T1: QF<600€
T2:601<QF<900
T3:901<QF<1200
T4 14

T5:1501<QF<1801

T 6 : 1801<QF<2200

T7:QF>2201
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: 1201<QF<1500

Départ et arrivée

Du nouveau en comptabilité

Catherine Bigot était comp-
fable & la Maison de Quartier
depuis plus de 12 ans. Mise &
disposition par le GEDES 35, le
groupement d’employeur in-
fer-associatif Rennais, dans le
cadre d'un emploi partagé
avec le Phakt, au Colombier,
elle assurait la comptabiité, la
paye et un ensemble de taches
administratives assez impression-
nant pour seulement deux jours
de travail hebdomadaire.

Catherine Bigot

Mais c’'est avec brio qu’Annick Appert, a repris le lambeau
depuis le mois de mai. Mise
a disposition dans les mémes
conditions par le GEDES 35,
elle a une longue expérience
dans le monde associatif et
c'est avec plaisir que nous
I'avons accueillie. Bienvenue
A Annick et bonne retraite a
Catherine et nos plus sincéres
remerciements pour l'en-
semble du travail accompli.

Annick Appert

Y L
Les clubs en souffrance

Sans doute les activités les plus
impactées par la crise

Durant cette année en pointillé, ce sont les activités en club
qui ont été les plus impactées, notfamment la broderie, le
patchwork, la rando ou le tarot. En effet, les activités adultes
ont été suspendues du ler novembre jusque fin mai. Mais
les clubs, pilotés par des bénévoles et regroupant essentiel-
lement des retraités, ont eu du mal a se relancer. Les parti-
cipants n'étaient pas forcément motivés et rassurés pour re-
prendre seulement quelques semaines avant I'été.

Et puis, une reprise était aussi une prise de risque que beau-
coup ont jugé inutile, méme si la solitude et le manque d'ac-
fivité pesaient lourdement sur beaucoup d'entre eux. Seul le
club pétangue a maintenu une activité quasiment constante
toute I'année. Le club vélo a également repris timidement &
la fin du printfemps. Ces deux clubs bénéficiant d'une pra-
fique en extérieur, plus adaptée a la situation sanitaire. Enfin,
I'atelier d'écriture a poursuivi son activité, en distanciel, avec
la convivialité en moins mais toujours autant d'enthousiasme.

Le Club Patchwork

tient familial (calculé en fonction
des ressources et de la composition
du foyer) sur les activités hebdoma-
daires, pour les enfants comme pour
les adultes. Les adhérents se répar-
tissent ainsi dans une grille de trois
tranches. Les écarts de tarifs sont
encore faibles mais nous souhaitons
créer pelit a petit sept tranches et
abaisser plus nettement les tarifs pour
les quotients les plus faibles.
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https://www.labellangerais.org/a-la-une/padlet/

ENFANCE: L. ...

Les droits de l'enfant,

umn enjeu majeur

pour l'éducation des enfants

Les vacances de février ont permis aux enfants de l'accueil de loisirs de participer
a un projet de création visuelle et musicale autour des droits de l'enfant avec un
musicien, Singabé Djonouma et une illustratrice rennaise, Vanessa Robidou.

La Convention internationale des droits de
I'enfant est un traité international adopté
par I'Assemblée Générale des Nations Unies

pu réaliser une exposition sur le théme « le
droit & une vie décente » accompagnée par
I'illustratrice Rennaise Vanessa Robidou.

le 20 novembre 1989,
qui reconnait les droits
fondamentaux des
enfants. Elle énonce
toute une série de droits
en matiere de santé, de
soins et d'éducation. Elle
repose sur des valeurs
fondamentales tels que
la non-discrimination,
I'intérét supérieur de
I'enfant, le droit a la vie
et au développement.

A I'heure ou de nombreux droits humains
sont bafoués, il est important et nécessaire
de faire connaitre aux enfants
fondamentaux.

leurs droits

Chaqgue
année la ville
de Rennes
soutient  par
un appel a
projet, les
associations
qui  ceuvrent
pour faire
connaitre
c e t t e
convention
aupres des
enfants et de
leur public.

La maison
de quartier
s'est investie
sur cette
thématique
en participant activement au comité de
pilotage animé par la Direction de I'éducation
et de I'enfance de la Ville de Rennes et en
proposant un projet sur les vacances de février
sur cette thématique.

Ainsi, les 9/12 ans de l'accueil de loisirs ont

‘.e DrO-

d 'Biwgwe ﬂ {l:

Réalisation de I'exposition sur les droits de I'enfant

Exposition sur les droits de |

lls ont passé une semaine
a se questionner pour
ensuite créer une
exposition collective.

Afin  de valoriser ce
projet, I'exposition a été
visible durant 3 mois, de
fin février a début mai
2021, dans le patio de la
maison de quartier.

Les 6/8 ans ont quant &
eux créé une chanson
sur les droits de I'enfant. Accompagnés par
le musicien Singabé Djonouma lis ont joué et
présenté leur morceau a la fin de la semaine
aux copains, copines et a leurs parents.

Les 4/6 ont abordé la question des droits
a travers I'histoire des « Chaudoudoux »
(référence a « le Conte chaud et doux des
Chaudoudoux » écrit par Claude Steiner.)

Chagque enfant ayant attribué & ses
Chaudoudoux les droits qui leurs semblaient
les plus
importants.

Un projet
autour de la
photographie
et du droit

aux loisirs sera
proposé  sur
'année 2022,
notamment
sur les tfemps
périscolaires.

/|
e

IS

""'.’"ll'l'h;-,g&!
£°EGA

i

enfant
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Un défi réussi pour la
passerelle enfance-jeunesse

Le projet Graff de l'été, a la maison
de l'enfance a permis de créer un lien
inédit entre les enfants du centre de
loisirs et ceux de la passerelle.

En juillet 2020 une expérimentation entre les plus grands de
I'enfance (9/12 ans) et les 9/13 ans de la jeunesse (la passe-
relle) a permis de créer et d'instaurer une transversalité dans
nos modes de fonctionnement entre le secteur enfance et le
secteur jeunesse. L'objectif étant de faciliter le passage de
I'enfance sur la jeunesse en créant des « ponts » entre nos
deux modes d'accueil et a travers la mise en place d'activi-
tés et de projets communs.

L'enjeu est d'importance car peu d'enfants du centre de
loisirs rejoignaient spontanément le secteur jeunes ou I'on
demande trés vite beaucoup d'autonomie aux enfants. Et
les familles peinaient & frouver des alternatives. La passerelle
est un accueil hybride qui propose aux « grands » du centre
de loisirs, d'expérimenter ponctuellement des formules plus
souples afin de les aider a s'autonomiser tout en proposant
un cadre sécure.

Ainsi depuis juillet 2020, un mercredi par mois et d chaque va-
cances scolaires, un projet entre les 9/12 ans de I'accueil de
loisirs et les 9/13 ans de la jeunesse se déroule sur une semaine.
Cet été, un projet autour du street art avec I'artiste K-cendre
s'est déroulé du 19 au 23 juillet & la maison de I'enfance.

AR

Artiste protéiforme K-Cendre est & I'initiative notamment du
« safari graffiti », un projet de graff & I'échelle de la ville, élu
dans le cadre d'un budget participatif de la ville de Rennes.

Tout au long de la semaine les enfants ont pu découvrir I'uni-
vers du street art (en partenariat avec teenage kicks), se ba-
lader & vélo dans Rennes ¢ la recherche d'ceuvres urbaines
disséminées dans la ville, créer et pocher leur propre « Blaze
» comme de vrais artistes et enfin réaliser une fresque sur le
muret de la Maison de I'enfance.

Une vingtaine d'enfants et de jeunes ont participé au pro-
jet. lls ont pensé, imaginé et graffé la nouvelle fresque sous la
houlette de K-cendre. La semaine s’est finie par un vernissage
avec les familles. Le projet a été une vraie réussite, les retours
des enfants, des jeunes et des parents a été trés positifs. Pour
les curieux n'hésitez pas a aller voir la fresque, elle est située
au 5 square de Josselin, & la maison de I'enfance.

Apercu de l'année a l'accueil de loisirs

Une année perturbée et de belles réussites

- | ad ;
Les enfants du Centre de Loisirs

L'accueil de loisirs ne peut se réduire d sa seule
fonction de service de garde | C'est un lieu de
vie a taille humaine et du coup assez familial. Il
permet d'établir une relation de confiance avec
les familles et offre aux enfants des projets et des
activités ludiques, éducatives s'appuyant sur des
pédagogies actives.

Malgré une rentrée de septembre 2020 sous le
signe du covid, I'accueil de loisirs a proposé tout
au long de I'année, une multitude d'activités aux
enfants ainsi qu'un projet fort sur la thématique

des Droits de I'Enfant. Nous avons quand méme
d0 fermer en novembre et sur les vacances
d’avril. Le reste de I'année nous avons été ou-

vert tous les mercredis ainsi qu'a la toussaint, &
noél, en février et en juillet.

2wy, |70 ¢ \\ B,

La Passerelle enfance/jeunesse en sortie
Le fonctionnement est resté le méme, avec un
programme par tfranche d’'age (4/6 ans, 6/8 ans
et 9/12 ans), un lien avec la passerelle jeunesse
pourles 9/12 ans et de nombreuses activités pro-
posées tels que : des grands jeux, des activités
manuelles et créatives, des jeux de coopération

pour favoriser la dynamique de groupe, des « koi
de Neuf » en début de journée pour permettre
aux enfants de donner leur avis, s'exprimer et
apprendre & s'écouter, des ateliers avec la LPO,
des lectures animées avec la bibliothéque, du
jardinage, des ateliers de découverte avec des
artistes (cette année les enfants ont rencontré
Vanessa Robidou qui est venue présenter le po-
choir aux 4/6 ans)

La neige au Centre de Loisirs

Et en février nous avons méme pu faire de la luge
a la maison de I'enfance !
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Des ateliers périscolaires proposés par
la Maison de l'enfance

Tous les mardis soirs, en lien avec l'école J. Isaac et I'équipe municipale qui
proposent les TAP (temps d’activités périscolaires)

Le TAP (temps d'accueil périscolaire) est un
temps d'activités organisé et pris en charge par
la ville en prolongement de la journée de classe.
Ces activités visent d favoriser I'acceées de tous les
enfants aux pratfiques culturelles, artistiques et
sportives.

A partir du mois de novembre des ateliers pé-
riscolaires en lien avec I'école Jules Isaac sont
mis en place au sein de la maison de I'enfance.
Ces ateliers autour du numérique et de la photo-
graphie auront pour particularité de se dérouler
chez nous, dans nos locaux, alors qu'habituelle-
ment ces ateliers se déroulent plutdt au sein des
écoles.

Atelier périscolaire : le numérique

Nous irons chercher les enfants a I'école a 16h30
et les familles viendront les récupérer entre 17h45
et 18h45 & la maison de I'enfance, apres leur
atelier.

Notre volonté est d'ouvrirla Maison de Quartier et
la Maison de I'Enfance & des publics qui ne nous
connaissent pas encore et de travailler avec les
écoles et les parents dans cette dimension édu-
cative, autour des loisirs des enfants.

Atelier périscolaire : la photo
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Les amimateurs et animatrices
Sans eux pas d’accueil de loisirs !

Une équipe motivée et dynamique !

Nathan, Camille, Jii et Mathilde ont
travailé aupres des enfants toute I'an-
née. Une super équipe motivée et trés
dynamique.
lIs se sont fortement impliqués aupres
- des enfants
pour leur pro-
poser une mul-
fitude  d'ani-
mations ludiques et enrichissantes.
Nous avons également eu la chance
d'avoir une équipe frés stable cette
année, ce qui nous a permis de
mettre en
place un sys-
téme plus simple et plus structuré.
Camille et Mathilde ont tfrouvé un em-
ploi & temps plein cette année. Nous
leur souhaitons le meilleur pour leur
future vie professionnelle. Jil revient
de temps en
temps  nous
voir.
Nathan quant a lui fravaille toujours
avec nous, il a signé un contrat de
24h par semaine, ce qui devrait per-
mettre de maintenir cette stabilité.
Nous lui souhaitons la bienvenue dans
I"équipe !

Camille

Le Koi de Neuf c’est quoi ??

Le « Koi de neuf » est un temps de pa-
roles libéré et ritualisé (toujours a la
méme heure et au méme endroit dans
la salle) ou les enfants se retrouvent pour

discuter et échanger sur le programme
d’activités ... mais pas seulement ! Ce
temps permet aussi de parler de problé-
matiques liées a leur quotidien, d’abor-
der des questionnements liés a leur

dge et de proposer des activités. C'est
aussi le moment ou I'on fait le bilan de la
semaine et ou I'on décide des regles de
vie du groupe.

Un baton de parole est utilisé pour fa-
ciliter I'écoute et la prise de parole de
chacun au sein du groupe.

Une premiére expérience de la citoyen-
neté !
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La Passerelle,
enfin !

PNy

.

Maison de Quartier La Bellangerais

Apres avoir expérimenté plusieurs formules, depuis 4 ans, un accueil dédié
aux 9-13 ans voit enfin le jour. Cette tranche d’ige bien spécifique, entre l'en-
fance et l'adolescence, bénéficie désormais d’un accueil et d’'un programme

d’activité rien qu’a elle !

Il'y a eu plusieurs expérimentations & la Maison de
Quairtier, sur des périodes de vacances scolaires,
depuis 2018 : activités ciblées, partenariats avec
les acteurs du quartier, au sein de la maison
de l'enfance... sans pour autant pérenniser le
principe d'un accueil spécifique pour les pré-
adolescents.

L'expérimentation de I'été 2020 (des rendez-vous
9-13 ans chaque semaine en lien avec le secteur
enfance et un séjour en
fin d'été), nous a permis
de frouver la bonne
formule. Avec le soutien
financier de la Vile et
indirectement de la

Caisse d'Allocation
familiale, nous avons
pu créer un demi-
poste d'animation
pour développer

La Passerelle, sous
la coordination du
secteur jeunesse. Ainsi,
le secteur jeunesse propose désormais 2 accueils
différents, un destiné aux 9-13 ans et un autres
pour les plus de 14 ans.

Mais alors comment ca fonctionne 2

Un accueill est proposé tous les mercredis apres-
midi, hors vacances scolaires, dans la salle
familiale de la Maison de Quartier. Les jeunes
trouvent & disposition un large choix de matériel
et d'activités (cuisine, bricolage, jeux, ping-
pong...) qu'il peuvent mobiliser en fonction de
leurs envies, avec le soutien
de deux animateurs, Laurie et
Teddy. En échangeant avec
eux, les jeunes peuvent aussi
imaginer et organiser des sorties
et des projets. Ce mode de
fonctionnement favorise la prise
d'initiative, la découverte et
I'autonomie. Une & deux fois par
mois sont également proposées
des sorties ou activités sur
le samedi, en fonction de
I'agenda rennais. Enfin, durant
les vacances scolaires, un
programme  d'activités  est
proposé, avec la possibilité
pour les jeunes de s'inscrire sur
ce qui les intéresse. Ce mode

La base commune pour
les séjours 9-13 ans

Les jeunes de la Passerelle ont eu 'occa-
sion de partir sur 2 séjours cet été, avec des
jeunes d’autres structures du quartier Mau-

repas-Bellangerais. Une base commune a
été installée dans un camping de Quiberon,
durant 4 semaines. Avec la MJC du Grand
Cordel, le Cercle Paul Bert Gayeulles, les
Cadets de Bretagne et les éducateurs du
Relais, 10 départs ont été organisés, sur

«Prise d’initiative,
découverte o
et autonomie»

de fonctionnement hybride permet d la fois, pour
les jeunes, un acceés aux loisirs, en fonction de
leurs gouts et de leurs envies et pour les parents,
un mode de garde rassurant et pratique. Mais
cela ne peut fonctionner que s'il y a une bonne
communication aveclesjeunes etles parents. Les
parents doivent étre bien informés des activités
de leurs enfants mais ils doivent également faire
confiance a I'équipe, c’'est-O-dire, accepter
de « lacher prise » et de les laisser leur enfant

s'autonomiser fout en

douceur!
La passerelle, c'est
également une

articulation forte avec
la Maison de I'enfance.
consfruction  de
I'autonomie peut
débuter a partir de 9
ans, & partirdu moment
ou la transition vers un
fonctionnement  plus
souple est construit
patiemment avec les enfants et les parents.

Enfin, nous souhaitons favoriser la mixité et les
mélanges avec des jeunes des autres quartiers
rennais. Des projets commencent & voir le

jour, par exemple, avec |'association Jeanne
d'Arc, pour la création d'un séjour. lls devront
ainsi, choisir leur destination, leurs activités et la
maniére de s'y rendre, tant sur le plan matériel
que financier. 4 séjours en week-end seront
également proposés sur l'année, pour les
premiers départs des plus jeunes.

Séjour a Quiberon avec le CPB pour 9/13 ans
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L’été au secteur jeunesse

Un été scindé en 2 :
La Passerelle et Le Pole 14+

Cet été encore, un large choix d'activités, de séjours et de sor-
fies a été proposé aux jeunes, avec pour la premiére fois, deux
propositions séparées, I'une pour les 9-13 ans et I'autre pour les
14-17 ans. Le secteur jeunesse a été ouvert les deux mois d'été.
Au total 96 adolescents ont participé aux animations.

Jeu de plateau avec la Passerelle

La Passerelle c'était en moyenne 2 activités différentes par
jour et une douzaine de préadolescents inscrits. Du bricolage
au spectacle, en passant par la cuisine et découvrir les pe-
fits bateaux. Un accueil adapté, un espace dédié, la salle
familiale, encadré par 4 animateurs.trices avec des activités
programmées d la demi-journée, d la journée compléte ou
en soirée, avec ou sans inscription.

Parmi les propositions nouvelles et trés appréciées par les
jeunes, on peut citer les petits déjeuners numériques. Un pe-
fit groupe de 8 jeunes venait a la Maison de Quartier entre
10h et 12h. L'activité commencait par un petit déjeuner, bien
évidemment, et se continuait sur les ordinateurs du péle mul-
fimédia pour découvrir divers logiciels de montage, de pro-
grammation, de création. Les jeunes ont vraiment su s'appro-
prier ce temps et les outils proposés. Ce fut un carton plein &
chaque fois |

Sortie Accrobranche Jeunesse 9/17 ans

Diverses activités ont été proposées en partenariat avec le
secteur enfance et Le Pole 14+ comme la semaine autour
du Graff, la sortie au skate park de Nantes « Le Hangar ». Une
grosse sortie multi-secteur a été organisée, & Cobac Parc,
avec un départ en car contenant des enfants de 4 a 17 ans !

Concernant Le Pole 14 et +, c’est en moyenne une dizaine de
jeunes qui ont participé tout I'été aux animations proposées :
paddle, escape game, karting, plage et resto, repas blabla.

Sans oublier 2 séjours en bord de mer. 25 jeunes sont partis en
camping découvrir la cote Atlantique. Les familles et les ado-
lescents ont appréciés la séparation des 2 tranches d’'adge
ponctuée de rencontres communes.

A noter également, que pour ces 2 séjours, un nouveau par-
tenariat a été mis en place avec Utopia 56. 4 mineurs iso-
Iés ont pu y participer et se sont parfaitement intégrer aux
groupes. Au vu du résultat, I'idée de construire ce partenariat
dans la durée fait son chemin.

I'été, pour un total de 66 jeunes. L'idée

est de mutudliser le matériel de camping,
I'organisation, les subventions, les équipes
d’animateurs... et de mixer les séjours.

Ainsi, les jeunes de la Bellangerais sont
partis avec des jeunes des Gayeulles et des
jeunes du Grand Cordel.

Nous avons bénéficié du dispositif « Va-
cances Apprenantes », un dispositif de I'Etat
favorisant I'autonomie et I'épanouissement
des jeunes, dans une idée de contfinuité des
apprentissages.

Front de meres

Une association portée par des femmes, toutes meres, qui habitent le quartier
Maurepas-La Bellangerais mais aussi d’autres quartiers Rennais.

A la Bellangerais, I'année 2019-2020 a été ponc-
tuée par de nombreux incidents et faits de vio-
lence. Au départ, souvent des futilités, mais les
choses dégénérerent fres vite et il ne faut pas
longtemps pour que cela prenne la forme de re-
glements de comptes entre quartiers. Tout ceci
n'est pas nouveau mais ce qui se passe depuis
quelques années, est plus violent et concerne
des groupes de plus en plus jeunes.

Les acteurs sociaux du quartier se sont mobi-
lisés et malgre la crise sanitaire
ont engagé des démarches. Tout
d'abord, un accompagnement
des parents, souvent méresisolées,
s'est fait tout au long de I'année.
Le but étant de pouvoir proposer
des temps de paroles & chacune
de facon a ce gu’elles se sentent
soutenus collectivement. Plusieurs
rencontres ont eu lieu a la maison
de quartier avec les éducateurs
du SEA35, les élus de quartier et
les membres de collectifs d’habi-
tants... Une lettre a été rédigée et
envoyée d la Maire de Rennes.

Puis, nous avons sollicité I'association « Front de
meres » par le biadis de La Cohue (Maurepas)
pour échanger avec Fatima OQuassak, prési-
dente de I'association. Désormais, un « Front de
meres » s'implante d Rennes pour permettre des
échanges entres meéres et pour agir collective-
ment, aupres des acteurs sociaux, au sein du sys-
téme scolaire et comme en dehors, pour lutter
confre la violence.

Les mamans du quartier se mobilisent avec « Front de Méres »
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Le Gt Causette :

un collectif de partenaires, tres présent

Les acteurs jeunesse des quartiers 5 et 6 ceuvrent pour baliser des temps
d’échanges autour de la thématique « Les relations filles/garcons ».

Ce partenariat regroupant les
principaux acteurs de la jeu-
nesse des deux quartiers prend
de plus en plus d'ampleur. Les
professionnels sont de plus en
plus sollicités pour intervenir
au sein des établissements
scolaires. Au college Clotilde
Vautier, I'équipe éducative
souhaite que I'ensemble des
classes de la ée & la 3e profite
des outils ludiques et pédago-
giques du GT pour créer des
temps de paroles et des dé-
bats avec les adolescents. Des
temps de réunion avec la CPE,
la documentaliste, des ensei-
gnants, l'infirmiere du college
ont permis de co-construire
des inferventions pertinentes
et de qualité.

Les 5e ont eu des interventions autour de la pré-

Vacances de Noél ;
Une période charniere

A l'occasion des vacances de Noél, le co-
vid était omniprésent. Alors que la plupart
des structures rennaises faisait le choix de
ne pas ouvrir, tant le contexte était com-
pliqué, le secteur jeunesse a fait le choix
d’ouvrir les deux semaines (comme tous
les ans). Cette période, en plein covid,
était primordiale pour nous et surtout pour
les adolescents. Nous ne savions pas

. L
Photolanguage : outil servant aux débats

&

vention numérique et les 3e
ont travaillé sur la question
des « espaces genrés » au col-
lége. Pour poursuivre le fravail
mené & I'année et permettre
aux éléves de bénéficier d'un
renforcement scolaire et d'ac-
tivités éducatives, le college
s'est inscrit dans le dispositif
de « I'école ouverte ». Les ani-
mateurs jeunesse ont encadré
avec le principal et des ensei-
gnants une sortie vélo avec 2
groupes de 15 jeunes. Mais le
GT Causette c'est aussi 5 a 6
rencontres d I'année, au sein
de la Maison de Quartier avec
un groupe d'une dizaine de
jeunes.

Les professionnels ont pour vo-
lonté d'élargir leurs actions : temps d'échanges
parents/enfants, écoles primaires et lycées, etc.

-
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>
Atelier deco pour Noél
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Les partenariats

Se renforcent d’année en année

Les acteurs jeunesse des quartiers 5 et 6 partagent des va-
leurs communes et travaillent ensemble de plus en plus et
de mieux en mieux. Au fur et & mesure, de projets en projets,
d’actions en actions, nos liens se resserrent. L'enjeu est d'im-
portance car pour faire face aux demandes grandissantes
des jeunes et de leurs familles et & une démographie floris-
sante sur la Bellangerais, nous avons besoin de mutualiser nos
compétences et nos savoir-faire. Les éducateurs spécialisés
nous accompagnent sur beaucoup de projets a I'année.
Breizh insertion sport propose des ateliers boxe mais aussi des
actions envers les 16-25 ans visibles sur I'espace public. We ker
(mission locale) propose des temps individuels pour rencon-
frer les 16-25 ans au sein de la Maison de Quartier mais aussi
directement sur des temps comme le futsal, la boxe, sur I'es-
pace public... Les structures jeunesse (MJC du grand Cordel,
CPB Gayeulles, Cadets de bretagne) nous accompagnent
tout au long de I'année sur des activités ou des séjours. Et
puis, nous n'oublions pas Liberté couleurs, le 4 bis, le disposi-
fif de Réussite Educative, Utopia 56, le CRIJ, la Direction des
Sports, la ville de Rennes et les élus de quartier.

Y
Portrait de Jeunes engagées

La Coopérative Jeunesse de Services

Chaymaa 16 ans, Naiissa 17 ans et Sérika 17 ans ont participé
d la CJS Rennes Nord.

Sérika, Naissa et Chaymaa de la CJS 2021

Pourquoi avoir participer a LA CJS ?

Chaymaa et Sérika : nous voulions frouver un job d'été et ac-
quérir de nouvelles compétences.

Naissa : je voulais sortir de ma zone de confort et rencontrer
de nouvelles personnes.

Vous en tirez quoi de cette expérience ?

Naissa : la coopérative a été un moyen de combattre ma
fimidité et de créer un réseau amical et professionnel.
Chaymaa : c'est une trés belle expérience de vie.

Quels conseils donneriez-vous pour les futurs coopérants ?
Sérika : de bien choisir son comité et ca, dés le début. Il faut
bien se renseigner pour ne pas regretter.

Naissa : une bonne communication au sein du groupe est
primordiale pour dire les choses et ne pas avoir de tension.
Toutes les 3 : valoriser le fravail de chacun, de se faire
confiance et surtout de respecter les autres.

Un dernier mot : « La CJS : c'est de frés belles rencontres et de
bonnes franches de rires ».

quelle dynamique nous allions trou-

ver. Nous avons proposé un programme
complet entre activités, soirées, repas...
Prendre ce risque a été payant du début
jusqu’a la fin. Pour la plupart des jeunes,
ce f0t un sas de décompression. Pouvoir
se retrouver entre amis, malgré les gestes
barrieres, participer a des activités, pouvoir
penser a aufre choses, s’amuser, sortir de
chez soi... Le public présent avaif de 10 a
17 ans, avec une bonne mixité sociale et
mixité filles-gargons.
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Accompagner la transformation
numeérique vers des usages
inclusifs et responsables

Nouveaux usages numériques, ateliers en visio, ... l'association a pu expéri-
menter quantité de nouveaux outils pendant les confinements... Et apres ?

Les activités de loisirs a distance. Beaucoup
de structures professionnelles s'y sont essayées
pendant cette période particuliere. A la
Bellangerais, nous avons également tenté
I'expérience, autant pour conserver le lien
avec les adhérents que pour apprivoiser ces
nouveaux usages technologiques, d la fois trés

participants  sont instantanément revenus d
la Maison de Quartier dés que les activités en
présentiel ont de nouveau été possibles a la fin
du printemps 2021.

Et puis certains usages resteront. Les visios restent
unealternative, lorsqu’onne peutpasse déplacer
en réunion.

Deux ateliers dédiés aux jeunes ados animent I'Espace Nu-

. mérique, chaque mercredi pendant les périodes scolaires.

 Juniors Makers, actif depuis plus de 5 ans, propose aux 9-13
© ans d'expérimenter les pratiques numériques pour créer des

montages photos, des vidéos, des montages sonores, mais
aussi de s'essayer a la programmation et depuis quelques

+ semaines & la fabrication d’objets avec les nouveaux équi-

pements de I'espace numérique.

Parmi les réalisations produites par les participants de I'ate-

- lier, les deux bornes d'Arcades construites avec le soutien

de I'Edulab Rennes 2, permettent toujours aux visiteurs de se
défouler sur d'anciens jeux vidéos, dans la plus pure tradition

« du rétrogaming. Ces deux bornes sont propulsées par deux

L’@telier Bellangerais

L'espace numérique a connu de grandes trans-
formations ces derniers mois. Autrefois a I'étage,
'espace numérique est a présent au rez-de-
chaussée, derriere la cafétéria. L'ancienne salle
de cours et la salle d’arts plastiques ont donc fu-
sionné pour créer un espace commun plus Mo-
dulable. Cela a également permis d'ouvrir plus
largement I'espace sur le jardin pédagogique
situé a I'arriere de la Maison de Quartier.

Chaqgue espace peut accueillir jusqu'd 12 per-
sonnes, pour y pratiquer les activités proposées
autour de la créativité, les arts plastiques, la falbri-

Numérique.

Si vous souhaitez contribuer au développement
de ses projets et initiatives, a I'amélioration de

pouvez participer aux ateliers que nous propo-
sons avec Zam-Zam, un acteur incontournable

de I'ESS rennais et spécialiste des démarches °

de « Design de Service » & partir de janvier 2021.
http://www.labellangerais.org/latelier/

Prochain rendez-vous : Vendredi 17 Décembre °

de 14h a 17h a I'@telier-Bellangerais

Margot, Marine, Clélia, ce sont d'autres
prénoms que vous aurez entendu ou rete-

R N , . nu al'occasion de votre passage & la Mai-
son fonctionnement, a son aménagement, vous .

son de Quartier. Ni en stage, ni salariées,

elles sont en service civique. Elles contri-

buent par leur action & « mettre de I'huile

dans les rouages » en donnant de leur femps pour prendre en
charge volontairement, pour une saison, I'entretien et I'anima-
fion du jardin ou, pour I'EPN en particulier, I'accueil de nou-
veaux publics ou la mise en place de nouvelles technologie
(RaspBerry Pi) ou de nouveaux dispositifs d'animation (le jardin
augmenté ou la serre d'hiver, pas encore tout a fait termi-

pratiques et aussi parfois trés décriés. Visio, Zoom, Le chat pourait partielement - du réfrogami = : cation et les usages numériques. Evidemment, sur ot 7] T CER 8 G, | Tk de demnet . née...). A michemin entre le bénévolat et le stage, le service
o remplacer la . distributions Linux dédiées (RecalBox et Retropie). ’ .7 Ly s e | S5 civique permet aux jeunes de moins de 30 ans de « prendre un
tsi,  documents - — S la dernié i le déroul t d fivité ) ML Qua? e = ! ' rel

Jitsi, vy =3 T . . 3 3 . a gerniere saison, le aeroulemen es acitivites e t d | ) 8

llab tif ‘ messagerie . gtelier Mic-Mac s'est occupé cette année de redessiner le - N Lz p | i) emps » dans leur parcours pour s'essayer a une mission pro

coltaboratifs |~ EHE interne etl'écriture © décor d'une des deux bomnes, aux couleurs de personnages hebdomadaires a forf,emem efe'peﬁurbe,por les . ek, wme - 0| fessionnelle en rendant service & une structure, associative ou

et flasncodes (3 r collaborative : bienconnus de la culture vidéoludique actuelle. confinements successifs. Toutefois, les différentes i Hiwm, | - non. Les services civiques sont des volontaires, défrayés mais

sont aufant "Tg 2 9] faciliter et - activites ont pu reprendre des le printemps 2021. L . pas rémunérés et cumulent souvent une autre activité en de-

de nouveaux S accélérer la : Les participants se sont également essayés a la publication Entre temps, I'équipement du lieu a été renfor- ‘y“‘:‘“""f‘_f‘:",‘“ﬂ% * hors de leur mission.

éléments de . - sur infernet via Wordpress, notamment pour expliquer avec . | T iition of la mi S| Visterle jardin : hitps://www labellangerdis.org/iardin-augmente/

vocabulaire  qui production de - leurs mofsles sujets qu'ils ont abordé durant les séances ce avec hotamment T dcquisiiion &1 1d mise en ! . Envie de vous engagez pour une saison en tant que Service

ont envahi les documents . ——=¢ service d,Une dec,oupguse ‘Icser, d'un ecran in- . * Civigue 2 Le Jardin et la Cafétéria vous attendent. Pour postu-

flexions et les complexes ou [ teractif géant et d'une imprimante 3D. , ot ca se passe i

occupations volumineux. : Le lieu change également d'appellation pour I . https://www.labellangerais.org/mission-service-civique-

. ? . . \ o . — . .
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les  secteurs  de digitale estbienen merique dedie d Jecion et rabredion Design de service de /"6‘Télfér éorfo raphié par Zam-zam - d \\h 7 j

la  maison de cours & la Maison Gl e ; orepner : - g ®

quartier. de Quartier et une ‘e :

Les activités

corporelles, la danse mais aussi le solfege ont
produit des dizaines d'heures de contenus vidéos
et de documents PDF pour alimenter le Padlet
et la chaine Youtube de la Maison de Quartier.
Des contenus appréciés par les adhérents
« connectés », a défaut de pouvoir joindre celles
et ceux qui ne le sont pas...

Uneépreuve aussi,assurément pourlesanimateurs
des différents ateliers qui ont vu momentanément
leur métier se transformer, pour animer un public
« virtuel », en se demandant parfois si le jeu en
valait la chandelle.

Alors oui, il est possible
de faire un cours de
danse & distance,
de proposer des
activités créatives ou
récréatives au format
PDF ou en vidéo...
Mais I'exercice a ses
limites et I'énergie &
fournir pour produire
ces contenus,
conséguente.

Malgré tout, il semble
que l'effort ait payé,

Atelier Junior Maker préoccupo’rion

territoriale nouvelle pour tout le milieu associatif.

Il faut & présent veiller & conserver un usage -

responsable et sobre du numérique, en
s'efforcant de le garder inclusif et de faciliter les
liens entre les individus, plutét que d'accentuer
la fameuse fracture numérique.

Visiter le Padlet de la Maison de Quartier :

https://www.labellangerais.org/a-la-une/

padlet/
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La découpeuse laser

Mic-Mac, pour sa seconde année d’'existence propose aux
10-15 ans de mélanger techniques numériques et techniques

- d'arts plastiques pour des rédlisation créatives, des installa-

fions, visuelles, en 2D, en 3D ou encore des pistes vidéos ou
sonores. L'atelier est coanimé par Delphine Combatalades

- et Stéphane Koukoui qui imaginent et concoivent avec les

participants des séances de 2h.

. Bvidemment, en raison des confinements successifs, toutes les

séances de I'atelier n'ont pas pu avoir lieu. Néanmoins, un
lien a pu étre maintenu avec les participants avec I'édition

¢ de livrets proposant des activités & faire en autonomie a la
« maison.

Un « cadre numérique » a également été produit collective-

© ment pour I'usage de I'EPN. Cette production méle, dessin,

peinture, impression 3D et programmation d'une carte élec-
fronique alimentée par un céble USB et permettant I'anima-

* tion lumineuse du cadre.

Depuislarentrée 2021 et I'amivée des nouveaux équipements
de'EPN, la fabrication numérique integre progressivement les

- séances d'animation proposées au ados et leur permettent
a présent d'accéder localement aux usages habituellement

présents dans les Fablab comme la découpe Laser, I'impres-

« sion 3D ou prochainement, la réalité virtuelle.

Médiation numérique :
Transmettre et renouveler ses acquis

La Maison de Quartier & pour
fradition l'accueil de sta-
giaires et d'étudiants notam-
ment a I'EPN, lieu propice a
I'étude des usages numé-
riques.

Gaélle, Valentin, Nogaye, Je-
remie et Jeremy, Morgane,
Elodie, Salomé ; ce ne sont
pas moins de 10 étudiants
issues de filieres diverses
(DEUST, LP, Mastéres, BTS, Bac
Pro,) et qui ont & un moment
passé les portes de la Maison
de Quartier pour apprendre et contribuer & la
« réduction de la fracture numérique ».

En contact direct avec les adhérents, impliqués
et avec des emplois du temps partagés entre
études et mise en pratique de leurs acquis, les
stagiaires étudiants apportent aussi un regard

jeux disponibles a I'EPN sont
autant d'exemples de leurs
contributions au « patrimoine
» de la Maison de Quartier).

Quelles sont
aprés leur expérience en
tant que stagiaires 2 Plus de

un fravail, d'autres ont pour-
suivi leurs études, certains ont

tous sont, & un moment, re-
venus nous Vvoir, juste pour

Chloé et Rémy
dire « bonjour » ou pour nous donner un coup de
main sur un nouveau projet.

Pour la saison 2021-2022, I'@telier Bellangerais

60% ont trouvé directement

chonge de voie. Presque . qui sait quand buter les pommes de terres au jardin ¢ Dans

tion de nouveauxlogiciels, les -

leurs activités -

; y o
Atelier au jardin avec Clélia et les enfants du centfre de loisirs

Qui sait dessiner en 3D, qui sait publier sur internet, mais aussi

une association, savoir identifier les personnes ressources est
souvent la clef pour la réussite d'un projet associatif. Ega-

. lement utilisé pour stimuler I'intérét du joueur dans les jeux

recoit le soutien de Chloé et Rémy, Etudiants -

en Licence Pro USETIC & Rennes 2 et en contrat
d'apprentissage en alternance a la Maison de

vidéo, le Badging est un dispositif simple qui peut aussi per-
mettre de valoriser les savoirs faire et les connaissances des
personnes qui franchissent tous les jours les portes d'un lieu de
rencontre comme la Maison de Quartier.

Depuis 2020, I'EPN s'empiloie a la préparation de « parcours
numériques » a destination des jeunes en situation de décro-

notamment  lorsque . o . neuf sur la maniére d’animer les ateliers avec le  Quartier. Leurs sujets d'études 2 Les usages numé- © chage scolaire ou social. L'objectif est de mettre en valeur

I'on constate que Visiter la page de I'atelier Mic-Mac: numérique et contribuent trés activement dlaré-  riques des différents publics pour Chloé et La mé- - les savoirs faires et les connaissances pratiques en matiére
| d 50% d https://www labellangerais.org/creation/mic-mac/ isafti ‘ani i iati Ari i 2 . d'usage numérique et de fabrication en les identifiant par

plus e o des . alisation de nouveaux supports d’animation (Le  diation numérique pour les jeunes en décrochage - 9 q P

BREVES
DE QUARTIER

LA BELLANGERAIS
MAUREPAS

jardin augmenté, Les bornes d'arcade, l'intégro-

scolaire pour Rémy. Souriez, vous étes étudiés !

* un ensemble de badges acquis sur un parcours d'activités

d’une vingtaine d’heures. Infroduit par I'association Bug, sou-
tenu par la Fondation Orange pour I'équipement et par la
Fondation Grand Ouest de la BPO pour la logistique, la mise
en ceuvre du projet a été retardé par la dégradation de la
situation sanitaire. Il est relancé avec I'ouverture probable
d'un premier parcours au ler trimestre 2022. Découvrez
d'autres dispositifs de badging a cette adresse :
https://badges.bzh/projet/

j LE FABLAB
ETENDU
DE RENNES

ggggggg
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Poinl g Appu au Mumdrigus AssociEl

LES EXPLORATEURS Atelier Mic-Mac

DU MONDE https://brevesdequartier.media/
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http://www/labellangerais.org/pana/
https://brevesdequartier.media/blog/ 
https://www.labellangerais.org/jardin-augmente/ 
https://www.labellangerais.org/mission-service-civique-jardin-bar-associatif-mixite-sociale/ 
https://www.labellangerais.org/mission-service-civique-jardin-bar-associatif-mixite-sociale/ 
https://badges.bzh/projet/
https://www.labellangerais.org/a-la-une/padlet/
https://www.labellangerais.org/a-la-une/padlet/
https://www.labellangerais.org/creation/mic-mac/
http://www.labellangerais.org/latelier/

Evolution du Compte de

Résultat
entre 2014 et 2020

Charges

500 000

400 000
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528 754 €
494 635 €

2020/2C

439 061 €
N
3
o
3

Elles s’élevent a 439 K€, soit une baisse de 55 K€ par
rapport d la saison derniere qui correspond a une
forte baisse d’'activité dOe aux fermetures totales et
partielles de I'équipement. La masse salariale a bais-
sé de 11 K€ tandis que les achats et autres services
sont restés stables.

Produits

517 489 €

523 423 €
2019/200 |
498 495 €

lls sont également en baisse et s’élevent a 458 K€
au lieu de 498 K€ la saison derniére. Les cotisations
ont fortement baissé de 75 K€ correspondant &
une baisse d'adhérents et au remboursement
d’'activités. Les subventions de fonctionnement ont
été maintenues mais les subventions sur projet ont
augmenté. A noter des dons et des abandons de

créances pour plus de 25 K€ qui expliguent le résultat

positif de 19 K€. Ce résultat positif ne doit pas cacher
un résultat brut d’exploitation tout juste equilibré.

Le bilan s'établit a 324 K€ en hausse de 74 K€ dont
20 K€ de report d nouveau.

. [ Ve
Le fond de solidarité
Nous avons recu 54 K€ au titre du fond de
solidarité de I'’Etat pour compenser nos pertes
d’activités. Il a été placé en dette au bilan car
nous serons peut-étre obligés de le rembour-
ser. Une étude sera menée dfin de vérifier que
nos demandes étaient Iégitimes. Les conditions
d’attribution de ces aides en pleine urgence sa-
nitaire étaient floues. Le risque juridique est réel
et il est plus sGge de vérifier aupres des services
de I'Etat que cet argent nous était bien da.
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Bellangerais

: Le Budget Prévisionnel
. Un budget prudent

. ll'est particulierement complexe & établir car il doit tenir compte d’une situation sa-
: nitaire foujours floue. Nous allons refrouver des charges normales et ajouter celles de
* nouveaux projets en fonction des produits prévus et espéres.

Aumentation des produits
d’exploitation prudent pour tenir
compte de la baisse du nombre
d'adhérents

Produits d’exploitation

TR — Nouveaux projets

Achats, services et autres N-1

projets

Augmentation temps de travail,
“embouche, alternants
Reprise d'activité normale /
Masse salariale

Subventions

Masse salariale N-1 dont apprentissage

Probable abandon de créance
Aufres produits

Produits : 540 K€

Charges : 540 K€

O
: Evolution du résultat d’exploitation

- depuis 2007 19 486 €
0 /s
-20 262 -7 657 €

Ce résultat exceptionnel ne doit pas nous
faire oublier que notre brut d'exploitation
est a peine positif.

: Evolution des capitaux propres

- depuis 2007 69 376 €

-64 292

Nos capitaux propres remontent et ont
presque atteint la barre que I'on s'était fixé.

: Evolution du montant des adhésions

: depuis 2007
23756 €

24 000€ _
20 000€

17 915 € \
17 000€ \

16 908 €

15 000€

Chute brutale du nombre d’adhérents mais nous avons bon espoir qu'ils
reviennent méme sila saison 2021-2022 a commencé timidement.

Aumentation des subventions sur

Inscriptions aux activités

1028 @ 985
799
Forte baisse des adhérents
(-186 personnes) notamment chez
les séniors.
20182019 2020

2019 2020 2021

Répartition des adhérents
par dge et par sexe

I

Répartition des adhérents par activités
pour les saisons de 2018-2019 a 2020-202
500

2018-2019
2019-2020

2020-2021
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Mineurs - 60 ans + 60 ans Mineurs - 60 ans

Hommes Femmes

+ 60 ans

Corporelle

Tous les secteurs d'activités sont impactés, méme
I'expression corporelle. Elle reste neanmoins le secteur le
plus dynamique.

La baisse des adhérents se lit a tous les niveaux, quelque
soit I'Gge et le sexe, mais elle est plus particulierement
marquée chez les femmes de - 60 ans. Mais rien n'a
vraiment changé sur la structure : le hommes de - 60 ans
sont rares !
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Enfance

Heures de présences facturées

2021
2020

2019

2018 IIEINESTN

2017

Exfrascolaire Périscolaire
(vacances) (mercredis)

Répartition par age

2020-2021 ﬂ
2019-2020 ﬁo-—lz ans -
4-5 ans

Le secteur enfance a particulierement été touché par
la crise sanitaire. Sans étre totalement fermé (ou pas
longtemps), les jauges ont été fortement réduites, les
heures de présences ont donc baissées mais des que la
maison de I'enfance a pu reprendre, la fréquentation es
revenue.

38eme rapport d'activité de la Maison de Quartier La Bellangerais

Jeunesse
Fréquentation du Secteur Jeunesse

Majeurs LY 42
2

Mineurs RIEY4 118 137
donf
minima 50 N 40
sociaux

2018-2019 2019-2020 2020-2021

197 jeunes 120 jeunes 191 jeunes

Apres une forte baisse, la fréquentation du secteur jeunesse
reprend. C'est surfout cet ete que les jeunes se sont reinscrifs
aux activités. Cette dynamique se refrouve cette saison.

Mixité du Secteur Jeunesse

@ Garcons
@ Filles

o~ 8 - O~ — o~ o —

H B B B S5 smg S

SIS RS = TS m

e as 68T 53 oﬁ a old 7 6 7
i 88 o o
SIS IRl = = =
Espace | Foot | Mini |7 ? 5
Jeunes en salle camps CJS

Les filles sont toujours minoritaires sauf dans certaines
activités spécifiques ou la mixité est plus forte.

Saison 2020/2021 - AGORA mag’ N°é
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